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DeracefietsvanGerrieKnetemann. 
Als je kan schrijven,kan je inwinnen. 


.Hetjairvan' 
dan een opstel overie schrijven. 

Of maak een tekening als je jonger 

Elke Parker-dealer heeft voor 
jou een speciaal prijsvraag-formulier, 
waarop alles staat watje moet weten. 
En als je daar dan toch bent. vraag 
dan meteen even naarde Parker-15. 


et kind"? Probeer daar 


schoolwerk en voor jou is ontworpen. 

Veel sukses met de wedstrijd. 
Een fraaie basketball-posterwin je in 
elkgeval! En-wieweet-een skate¬ 
board, mbberbootof de hoofdprijs: 
een echte Tl-Ra!eigh-racefiets! 


PARKER 


JehandsdiriftiseenPafterwaaid 








































































































































































Watisdit? 
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DE SCHACHT NAAR NOORD 
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Mijn spelen is leren, 
mijn leren is spelen, 

en waarom 2ou mij dan het leren vervelen? 
(H.v. Alphcn- 1778) 


101 MANIEREN OM JE NIET TE VERVELEN! 



Wat zeg je? Is de grote vakantie voortaj en de school weer 
begonnen? Weg vrijheid, weg fijn de hele dag spelen? Hoho, 
dat zal heus wel meevallen. Goed, je moet er weer een 
schooljaartje tegenaan, maar tijd voor een spelleQe is er heus 
altijd wel. Trouwens, als je goed nadenkt is leren op school 
ook vaak een spel en omgekeerd moetje spelletjes ook leren. 
Vergeet bijvoorbeeld niet dat, of je nu de tafel van twaalf 
opzegt, of met z’n allen 'schipper mag ik overvaren’ zingt, je 
deze beide 'versjes' eerst uitje hoofd hebt moeten leren! Zo 
is dat! Het is heus waar... van bijna alles is een spelletje te 
maken, waar je ook bent. Of je nu'alleen, met z’n tweeën of 
met z'n tienduizenden bent, vervelen hoef je je nooit' En om 
dat nu eens extra duidelijk te maken, vertellen we in deze 
Donald Duck-bijlage van alles en nog wat over spelen en 
spelle^esl Over spelletjes die je binnen kunt spelen en over 
spelletjes die je buiten kunt doen. Over kaartspelletjes en 
over straatspelletjes, over spelletjes waarvoor je slim moet zijn 
en over spelletjes waarvoor je handig moet zijn of waarvoor 
je alleen maar een flinke dosis geluk nodig hebt Maar 
vooruit, laten we gauw beginnen! Veel speelplezier! 




steltlopen - croquet - hoepelen 

Behalve dat het leuk is een spelletje te spelen, 
is het ook prettig dat spel van een ander te 
winnen! Net als in de sport is het leuk om een 
ander te vlug of te slim af te zijn. Of je nu 
hardloopt of monopoly speelt, er is er altijd 
wel eentje die vlugger of slimmer is... of meer 
geluk heeft! Want geluk speelt een belangrijke 
rol... daarom wordt er bijvoorbeeld vaak 
afgeteld of getost voor een spel of wedstrijd 
begint. Het lot bepaalt dan... dat is eerlijker! 
En wie weet bepaalt dat lot soms nog wel 
meer, want sommige spelletjes worden niet 
alleen meer gespeeld voor het plezier, maar 
ook voor de centen! Denk maar eens aan de 
toto en de lotto op de televisie, het 
roulettespel en andere gokspellefles, die 
mensen al heel wat narigheid bezorgd 
hebben. Maar daar gaan we het nu niet over 
hebben! Wij gaan je enkele spelletjes 
noemen, die je misschien nog niet kent of 
alweer vergeten was. 



Spelletjes zijn zo oud als de mensheid zelf! Dankzij wandschilderingen 
weten we dat bijvoorbeeld de holen mensen in de prehistorie zichzelf en 
anderen vermaakten met behendigheids- en krachtspelletjes. En 
spelle^es als dobbelen en kaarten dateren van ver voor onze jaartelling! 
Diverse andere spelen, die we vandaag de dag nog overal zien, zijn 
ouder dan een ieder vast vermoedde. Kijk maar eens naar de vier 
Middeleeuwse houtsneden hiernaast! Schaken, biljarten, halma, 
dammen... jullie bet-bet-bet-bet- enzovoort overgrootvader speelde 
het al! En wat dacht je van de voorplaat van deze bijlage? Het is een 
fragment van een schilderij van Pieter Breughel, die het in 1560 
schilderde. Wedden dat er een heleboel spelletjes op afgebeeld staan, 
die jij ook wel eens speelt? En de spelletjes die je er niet op herkent zijn 
heus niet vergeten. Vaak is het zo dat er zomaar een spelleQe uit de 
oude doos wordt gehaald en dat plotseling - en niemand weet waarom 
- razend populair wordt! Meestal ook maar tijddijk, dat is het gekke. 
Momenteel rijdt men overal op een skateboard en van de een op de 
andere dag kan dat weer over zijn. We hebben de laatste jaren wel 
meer van dat soort rages gehad... hoelahoepen, jojoën, mastermind 
om er maar een paar te noemen. Opeens speelt iedereen het en dan 
doet niemand het meer. Zo zal jouw moeder vast de "elastiektwist” en 
je oma het "bikkelspel” gespeeld hebben. Huh? Nooit van gehoord? 
Toch is het nog maar zo’n twintig jaar geleden dat de elastiektwist "in” 

verveling? dat woord komt 
alleen in 

kruiswoordpuzzels 



















SpelleQes buiten speel je op het trottoir, op de 
speelplaats, in het bos, in de wei... kortom waar je 
maar wilt! Het moet natuurlijk wel droog weer zijn, 
want als het pijpestelen regent, valt het spel al gauw in 
het water. 


Buiten kan van alles! Je kunt er tennissen, 
badmintonspelen, hardlopen, knikkeren, bik¬ 
kelen (je oma of moeder weet vast nog wel hoe dat gaat, al zullen echte bikkels - je ziet ze hiernaast afgebeeld - wel 
moeilijk te krijgen zijn j. Je kunt buiten hinkelen op banen die met een stok in het zand getekend zijn of met krijt op de 
stoep gekrast, je kunt er ringwerpen, tollen, touwtje 
springen, hoogspringen, verspringen enzovoort. Wat ook reuze leuk 
is, is hoepelen. En de lichaamsbeweging die je krijgt bij het snel 
voortrollen van een hoepel is reuze gezond. De Griekse arts 
Hippocrates schreef deze oefening al omstreeks 300 jaar voor 
Christus aan zijn patiënten voor. Eerlijk waar, zo oud is hoepelen al. 

Vooral in de negentiende eeuw was het een populair spel. Men 
gebruikte toen houten hoepels, tegenwoordig, vooral door het 
hoelahoepen (de hoepel zwierig om je middel laten draaien dat zo’n 
twintig jaar geleden populair werd) gebruikt men kunststof hoepels. 

Van een stuk plastic elektriciteitspijp dat je rond buigt en met een 
stukje hout en twee spijkertjes aan elkaar zet, heb je je hoepel of 
hoelahoep in een vwp zelf gemaakt! 


Een opsomming geven van alle spelletjes die er in de 
wereld bestaan, dat is natuurlijk onmogelijk. Daarom 
op deze en verdere bladzijden een willekeurige greep. 
Gewoon als geheugensteuntje. Voor een complete 
spelregelbeschrijving is vaak geen plaats, maar ei is 
vast en zeker iemand bij je op school of in de familie 
die je een handje kan helpen. 


SPELLETJES BUITEN 



Balspelletjes, daar moet je ook de ruimte voor 
hebben! Stuiteren, overgooien, voetbal, handbal, 
trefbal... er zijn tientallen spelen te bedenken, 
waarbij je een bal of meerdere kunt gebruiken! 
Eventjes één ding... een balletje kan raar rollen! 
Pas dus een beetje op datje jezelf en anderen 
geen schade toebrengt en bal je op straat, ren dan 
niet klakkeloos achter je bal aan ais hij wegrolt Zo 
zijn al heel wat (verkeers) ongelukken gebeurd! 

Bordje-tik 

Dit spel komt ook voor onder een heleboel 
andere namen, afhankelijk van wat er met de bal 
geraakt moet worden. Je speelt het met meerdere 
spelers. Je vormt met z’n allen een rij en de eerste 
gooit de bal naar een los blikje op een stok. Gooi 
je mis, dan sluit je achter aan en gooit de 
volgende. Is het raak, dan rent de hele tij weg, 
behalve degene die achter de werper stond. Deze 
pakt snel de bal en probeert de anderen af te 
gooien. Hij mag echter niet gooien als de 
medespelers op bepaalde honken staan. Hebben 
alle spelers alle honken afgerend zonder geraakt 
te zijn, dan stelt de rij zich opnieuw op. Wie het 
minst afgegooid is, is uiteindelijk winnaar! 









Ja. hadden we het net over touwtjespringen, 
dan mogen we touwtrekken zeker niet 
vergeten. Daarvoor moetje natuurlijk wel met 
een hele ploeg vrienden of vriendinnen zijn 
om te zien welke partij het sterkst is. Twee 
partijen kun je het gemakkelijkst kiezen door 
twee aanvoerders te berioemen, die om de 
beurt een speler uit de rest kiezen. Wie van de 
twee aanvoerders het eerst mag kiezen, 
bepaalt het lot. Je kunt hem via een 
aftelversje kiezen, maar ook door een 
muntstuk op te gooien of een strootje te laten 
trekken. 

Nog een paar andere spelletjes die zeker de 
moeite waard zijn om even op te noemen zijn 
vliegeren, schipper mag ik overvaren, 
ringwerpen, steltlopen (stelten kun je best zelf 
maken als je een beetje handig bent!), 
zaklopen, en verstopperQe, hoewel dat laatste 
ook heel goed binnen gespeeld kan worden. 


hoge bomen vangen veel vliegers! 

Diefje met verlos 

Ook alweer zo’n eeuwenoud spel. Er zijn twee teams 
(agenten en dieven) voor nodig van minstens tien 
spelers. Men bepaalt van te voren hoe groot het 
speelveld is en men mag zich daarbuiten niet begeven. 
Een team - de agenten - kiest een honk (een struik, 
boom, portiek of lantaarnpaal) waar de gevangen 
diefjes naar toe worden gebracht. De agenten jagen 
voortdurend, de dieven proberen te ontglippen. Wordt 
een diefje door een agent getikt, dan wordt hij naar het 
honk gebracht, een volgend diefje houdt dan weer de 
gevangene daarvoor vast. Zo ontstaat een sliert, die, 
indien aangetikt door een niet gevangen diefje, 
vrijgetikt kan worden! Uit dit spel is vermoedelijk het 
boompje-verwisselen voortgekomen. 

laat die zak eens zakken! 
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SPELLETJES BINNEN 


Natuuriijk zijn er een heleboel spelletjes die 
je zowel binnen als buiten kunt spelen, 
verstoppertje hadden we al genoemd, maar 
wat dacht je van zakdoekje leggen en 
stoelendans? Maar goed, er blijven er toch 
genoeg over die je meestal alleen binnen 
speelt. Koekhappen bijvoorbeeld, altijd leuk 
op een verjaardagspartijtje en ezeltje-prik, 
ook wel staartjc-prik genoemd. 

Reuze leuk is ook galgen. Je speelt het met 
z'n tweeën. De een tekent galg en poppetje, 
de ander moet het woord raden voordat-ie 
hangt! Bedenk een woord en schrijf alleen 
de eerste en de laatste letter op. Op de 
plaatsen waar de andere letters horen, zetje 
streepjes. De ander raadt iedere keer een 
letter. Is het goed, dan vul je de letter in, is 
het mis dan teken je iedere keer een stukje 
van de galg en het poppetje. 



een compleet domino-spel. 
Kun jc ook zelf maken! 


Spelletjes zonder hulpmiddelen zijn ook reuze 
leuk. Je kunt kwisje spelen, bijvoorbeeld met 
twee of meer spelers doen wie de meeste 
plaatsnamen, dieren, huishoudelijke dingen enz. 
die met een bepaalde letter beginnen, kan 
opnoemen. Of je kunt Ik zie-ik zie-wat jij niet ziet, 
spelen. Koud en warm, een speler gaat de kamer 
uit en probeert als hij teruggeroepen wordt, het 
intussen aangewezen voorwerp te raden, door 
hulp van de anderen, die met warm of koud te 
roepen reageren als de zoeker In de goede 
richting loopt. Je kunt om de beurt gekke 
bekketrekken en afspreken dat degene die het 
eerst lacht, af is. 

Of elkaar vragen stellen, waarbij je niet met ja of 
nee mag antwoorden! 


Kamertje verhuren speel je met z’n 
tweeën. Je vormt een vierkant van 
punten, zo groot als je maar wilt en 
om de beurt verbind je twee 
punten door er een streepje tussen 
te trekken. Iedere keer als iemand 
een kamertje afsluit door het 
vierde streepje ervan te zetten, 
schrijft hij zijn teken in het kleine 

Vaak sluit je door één streepje te 
zetten liefst twee kamers af. Wie 
de meeste kamers huurt, is 


wie het laatst lacht, lacht het best! 










































































Een behendigheidsspelletje is het touwfiguren 
maken. Knoop de- uiteinden van een touwtje of 
draadje wol aaneen en je kunt de leukste 
figuurfles maken. 



Een spelletje als schepen-schieten, ook wel 
zeeslagje genoemd, blijft ook altijd leuk. Je hebt 
er alleen potlood en papier bij nodig, net als bij 
boter, kaas en eieren, wat natuurlijk iedereen 
kent 
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Nu dan even iets over 
de kant en klare 
spelletjes. Hoewel je er 
vele zelf kunt maken, 
zijn ze ook vaak in een 
prachtige uitvoering bij 
een speelgoedwinkel 
te koop Prijzig? Dat 
wel, maar als je er 
voorzichtig mee 
omspringt, gaan ze 
lang mee! Gelukkig 
zijn er nu ook in tal van 
steden spellotheken. 


Een spellotheek is net zoiets als een bibliotheek, alleen leen je er, 
in plaats van boeken, kant en klare spelleflesl Om je een paar 
heel bekende voorbeelden te noemen: het dominospel, op de 
vorige bladzijde zag je er al een afbeelding van. Het damspel en 
het schaakspel, allebei eeuwenoud en nog steeds razend 
populair. Beneden zie je een afbeelding van een schaakspel. 
Gebleken is dat een heleboel mensen precies weten hoeveel en 
welke stukken er op een schaakspel voorkomen en precies weten 
wat je met deze stukken wel en niet volgens de regels mag doen, 
maar iedere keer weer vergeten hoe aan het begin van het spel 
de stukken moeten staan en hoe het bord precies moet liggen. 
Daarom beneden even een geheugensteuntje! 


Andere bekende speUetjes zijn natuurlijk Mikado (langwerpige, 
vrolijk gekleurde stokjes, waarvan de kleur de waarde aangeeft, 

. .. 11; i. t, geduld er 
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ï hand één voor 
één zonder de andere 
te bewegen van tafel 
moeten worden 
afgepakt). 
Mens-erger-je-niet, 
Halma, Ganzenbord, 
Monopoly, 

Mastermind, Scrabble, 
enzovoort, enzovoort. 
Bovendien zijn met 
deze spellen als 
uitgangspunt, 
tientallen andere 
bedacht. Neem maar 
eens een kijkje in de 
speelgoedwinkel! 









kant en klare spelletjes, voor alle leeftijden en in alle soorten 


Een bijzonder leuk spel dat je heel gemakkelijk zelf kunt maken is het 
molenspel. Het hele bord bestaat maar uit drie vierkanten die met elkaar 
verbonden zijn, kijk maar op de tekening hiernaast 

Iedere handige knutselaar kan dit spel op een stuk hout, papier of karton zeif 
tekenen of schilderen. Negen wit- en negen zwartgeschilderde kroonkurken, 
uitgeknipte rondjes papier of karton - kunnen dan als de nodige 
molenstenen dienst doen! 

Waarschijnlijk is het molenspel het oudste bordspel ter wereld. Er werden 
afbeeldingen van gevonden op stenen uit het bronzen tijdperk, in Egyptische 
tempels en in vikingschepen. 

In de loop der eeuwen is het sp>el niet of nauwelijks gewijzigd. 




weggenomen. Het spel is afgelopen als er nog maar één pin 
op het bord staat Dit laatste pinnetje in het middelste gat 
laten eindigen, is mogelijk, maar wel ongelooflijk moeilijk! 








































Tangram, het figuur dat hiernaast is afgebeeld, is 
het allergemakkeUjkst te maken! Zo kun je het 
figuur hiernaast gebruiken of indien je deze 
spelletjês-bijlage 

niet wil beschadigen, het figuur precies zo 
overtrekken op een stuk papier. Plak dit 
vervolgens op een stuk karton of dun triplex 
en snijd met een mesje (voorzichtig 
hoor) of figuurzaag de onderlinge 
figuurtjes precies op de lijn uit 
Je krijgt dan zeven 
verschillende stukken. Met 
die stukken kun je maar 
liefst 1600 (!) verschillende 
figuren leggen! 


Behalve het leggen van figuren als dieren, poppetjes, voorwerpen 
enz., kun je ook met Tangram puzzelen. 

Er zijn Tangramboekjes in de handel met bijvoorbeeld figuren, 
waarvan alleen de omtrek gegeven is en die jij dan met de zeven 
stukken vullen moet 

Probeer het maar eens - je zult je vast en zeker amuseren! 


Voor Tangram heb je 
verbeeldingskracht 
nodig! Let wel; ieder 
figuur mag niet meer èn ook niet 
minder dan uit zeven stukken 
bestaan! Je moet de 

onderdelen dus iedere keer allemaal gebruiken! 
De stukken mogen elkaar ook niet voor een deel 
bedekken' 


Ziezo... uit met de pret Hopelijk heb je weer genoeg ideetjes opgedaan om je voorlopig niet te vervelen. Heel veel plezier! 
HET SPEL IS UIT! 





